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RELAZIONE GENERALE 

 

1. Premessa  

 

La presente relazione generale è redatta al fine di illustrare le caratteristiche progettuali 

relative all’intervento di “Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR) Missione 5 – 

Componente 3 - Investimento 1.1.1 [M5.C3.1.1.1]” – Intervento di ristrutturazione, 

adeguamento e messa a norma del “Campo Sportivo Comunale di Viale Olimpico” del 

comune di Roggiano Gravina, Cosenza e a descrivere le metodologiche con cui saranno 

svolte le prestazioni oggetto dell’incarico.  

L’investimento prevede il potenziamento dei servizi e delle infrastrutture sociali della 

comunità mirando a contrastare problemi di disagio e di fragilità sociale, attraverso il 

miglioramento o la creazione di servizi ed infrastrutture sociali nelle Aree interne, anche 

facilitando il collegamento e l’accessibilità ai territori in cui sono ubicati.   

Gli interventi sono volti a favorire una migliore inclusione sociale promuovendo la 

riqualificazione urbana attraverso il recupero, la ristrutturazione e la ri-

funzionalizzazione ecosostenibile delle strutture edilizie e delle aree pubbliche.  

L’intervento in oggetto rientra negli obiettivi dell’amministrazione comunale finalizzati 

alla valorizzazione e al miglioramento del patrimonio esistente ed a incrementare lo sport 

pubblico come valore morale e sociale ragion per cui, l’amministrazione vuole ridare 

valore alla struttura per poter riportare un plesso sportivo di modesta entità alla 

disponibilità del Paese di Roggiano Gravina.  
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2. DISCIPLINA VINCOLISTICA  

 

  

Fig. 1 – Fenomeni franosi 
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Fig. 2 – Pericolosità idrogeologica 
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Fig. 3 – Vincolo PAI 

 

Fig. 4 – Mappa catastale, pt.lla 103 – 368  
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Dagli studi effettuati sull’area oggetto di intervento, si evince che non sono presenti 

vincoli in materia urbanistica ed ambientale.  

 

 

 

3. DESCRIZIONE DELLO STATO DI FATTO  

 

L’impianto sportivo oggetto di intervento è ubicato nell’area periferica del Comune di 

Roggiano Gravina. L’area di progetto è piuttosto pianeggiante ed è circoscritta dall’asse 

stradale Viale Olimpico; in essa sono collocati edifici residenziali, attività commerciali e 

lunghe distese di terreni come riportato di seguito (Fig. 4).  

L’impianto sportivo dalla forma rettangolare presenta su tutti e quattro i lati un muro 

perimetrale in cemento armato sormontato da una rete metallica di protezione. Al campo 

sportivo si accede dal profilo sud posto sul Viale Olimpico mediante l’ingresso costituito 

da un portone in metallo con l’intestazione “Stadio Comunale E. Termine”. Lo spazio 

esterno antistante l’ingresso è caratterizzato da manto stradale, attualmente adibito ad 

area parcheggio e presenta un’ingente quantità di vegetazione incolta (Fig.8). Il campo da 

calcio definito dall’opportuna segnaletica orizzontale presenta un terreno di gioco in 

terra; sul lato ovest si sviluppa la tribuna a gradoni in cemento armato, mentre a nord-

ovest si sviluppa un piccolo edificio dalla forma ad “L” ospitante gli spogliatoi ed i servizi 

igienico – sanitari; esso è costituito da infissi con inferriate. Allo stato attuale sono 

presenti 6 proiettori LED per il sistema di illuminazione.   
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Fig. 5 – Localizzazione dell’immobile oggetto di intervento  

 

 

        

Fig. 6 – Ingresso del campo sportivo                Fig. 7 – Spogliatoi                                               Fig. 8 – Rete di recinzione 

 

La struttura presenta una pianta regolare, la quale è di forma rettangolare (Fig. 5).  
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Fig. 9 – Planimetria stato di fatto dell’impianto sportivo 

 

 

 

4. NORMATIVA DI RIFERIMENTO 

 

LAVORI PUBBLICI  

 D.Lgs. 50 del 31 marzo 2023 – Attuazione delle direttive 2014/23/UE, 2014/24/UE e 

2014/25/UE sull’aggiudicazione dei contratti di concessione, sugli appalti pubblici e 

sulle procedure d'appalto degli enti erogatori nei settori dell'acqua, dell'energia, 

dei trasporti e dei servizi postali, nonché per il riordino della disciplina vigente in 

materia di contratti pubblici relativi a lavori, servizi e forniture e s.m.i;  

 D.P.R. 207 del 5 ottobre 2010-Regolamento di esecuzione ed attuazione del decreto 

legislativo 12 aprile 2006, n. 163, recante Codice dei contratti pubblici relativi a 

lavori, servizi e forniture. 

EDILIZIA 
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 D.P.R. 380/2001 – Testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari in 

materia edilizia; 

 L. 104/1992 Legge-quadro per l'assistenza, l'integrazione sociale e i diritti delle 

persone handicappate; 

 D.P.R. 503/1996Regolamento recante norme per l'eliminazione delle barriere 

architettoniche negli edifici, spazi e servizi pubblici; 

 D.Lgs. 38 del 28 febbraio 2021 - Attuazione dell’art. 7 della legge n.86 dell’8 agosto 

2019, recante misure in materia di riordino e riforma delle norme di sicurezza per 

la costruzione e l’esercizio degli impianti sportivi e della normativa in materia di 

ammodernamento o costruzione di impianti sportivi.  

NORME TECNICHE PER LE COSTRUZIONI  

 D.M. 17/01/2018 - Aggiornamento delle “Norme tecniche per le costruzioni” 

 D.M. 14/01/2008 - Nuove norme tecniche per le costruzioni; 

 Circolare 02/02/2009 n° 617 - Istruzioni per l'applicazione delle "Nuove norme 

tecniche per le costruzioni" di cui al D.M. 14/01/2008; 

 LEGGE 2 aprile 1968, n. 526 Modificazioni all'articolo 1 del decreto-legge 2 febbraio 

1939, n. 302, riguardante la costruzione, l'acquisto, l'ampliamento e le modifiche dei 

campi sportivi e dei loro impianti ed accessori. 

EUROCODICI IMPIANTI 

 D.M. 37/2008 - Riordino delle disposizioni in materia di attività di installazione degli 

impianti all'interno di edifici; 

URBANISTICA 

 Piano Strutturale Comunale (PUC) del Comune di Roggiano Gravina. 

SICUREZZA 

 D.Lgs. 81/2008- Attuazione dell'articolo 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in 

materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro; 

BENI CULTURALI E AMBIENTALI  

 D.Lgs. 42/2004 - Codice dei beni culturali e del paesaggio, ai sensi dell'articolo 10 

della legge 6 luglio 2002, n. 137; 

 D.Lgs. 152/2006 e s.m.i.- Norme in materia ambientale; 

 

RISPONDENZA ATTUALE ALLE NORME CONI   

 

L’impianto sportivo in esame è classificato come “Impianto sportivo di esercizio”, ai 

sensi dell’art. 1 delle Norme CONI per l’impiantistica sportiva, approvate con 
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deliberazione del Consiglio Nazionale del CONI n. 1379 del 25 giugno 2008. Tali impianti, 

definiti come impianti di interesse sociale e promozionale dell’attività sportiva, non 

destinati all’agonismo, in cui possono svolgersi tutte le attività propedeutiche, 

formative e/o di mantenimento delle discipline sportive regolamentate dalle FSN e 

DSA, devono essere conformi alle precisazioni riportate di seguito secondo l’art.11:  

Per tali impianti: 

 Esclusivamente per ragioni legate alla conformazione dei luoghi, 

l’orientamento dei campi all’aperti potrà risultare difforme da quello ottimale 

previsto dalle presenti norme. 

 Le caratteristiche delle superfici di gioco dovranno essere conformi a quelle 

previste dalle presenti norme per il livello inferiore di pratica sportiva.  

Si ricorda che, l’impianto sportivo dovrà essere attrezzato in modo da consentire 

l’utilizzazione da parte dei diversi utenti, tenendo conto delle relative esigenze, in 

condizioni di adeguato benessere, igiene e sicurezza.  

Per ulteriori informazioni in merito alla rispondenza della struttura alle vigenti 

normative si rimanda all’elaborato: PE.RT.02.00_Relazione tecnica illustrativa.  

 

 

 

5. Il PROGETTO 

Il progetto si propone di perseguire gli obiettivi richiesti attraverso un insieme 

sistematico di opere rivolte all’ammodernamento dell’impianto sportivo ed alla messa 

a norma degli spazi per il pubblico. 

A tale scopo gli interventi previsti in progetto interessano:  

 Il campo da gioco; 

 La costruzione dei nuovi spogliatoi.  

 

a. Campo da gioco  

 

Gli interventi che riguardano il campo da calcio si pongono l’obiettivo di realizzare una 

superficie di gioco più confortevole, performante ed innovativa. Lo spazio delle attività 

avranno dimensioni pari a 102 m di lunghezza x 61 m di larghezza, con fasce di rispetto 

lungo i lati lunghi di 2,5 m e di 3,5 m sui lati corti in corrispondenza delle porte del 

campo di gioco. Tali dimensioni permetteranno lo svolgimento di eventuali 

manifestazioni agonistiche ad opera della Lega Nazionale Dilettanti.  
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Per la pavimentazione sportiva è stato progettato un impianto di drenaggio di tipo 

verticale composto da 15 tubi di drenaggio secondari, microforati a 270° che 

intercettano l’acqua nella rete fognaria esistente mediante tubazioni di collegamento 

ed un pozzetto, diaframmato e sinfonato; la tipologia proposta prevede una 

distribuzione delle aree di raccolta mediante baulatura del terreno di gioco a 4 falde 

con pendenza dello 0,4%. Sul perimetro è prevista una canaletta con griglia antitacco 

per la raccolta delle acque superficiali collegata ai pozzetti.  

 

 

 

La pavimentazione del campo da calcio in erba sintetica si comporrà di:  

 un geodreno che consente il perfetto drenaggio delle acque meteoriche;  

 un manto in erba sintetica con altezza pari a 60 mm composto da una fibra con 

forma a tre sezioni realizzato in tre diverse tonalità di colore per ottenere una 

maggiore somiglianza all’erba naturale, anti-abrasive, dotate di elevata 

memoria dimensionale, resistenti all’usura e con trattamento anti-UV, tessute 

su supporto in poliestere accoppiato a TNT in poliestere mediante fusione di 
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polvere in speciali polimeri di polietilene; il manto sarà inoltre riciclabile a fine 

vita ed avrà una drenabilità superiore a 15.000 mm/h, Dtex 18.000, Punti/mq 

7.350, Fili/mq 132.300 – larghezza fibra 1.35 mm;  

 intaso di stabilizzazione composto da sabbia silicea selezionata, lavata, 

sferoidale, di granulometria 0,50 ÷ 1,25 mm, utilizzata per lo strato per 

zavorrare il manto su tutta la superficie; 

 intaso prestazionale 100% vegetale in granuli organici, formato da fibre vegetali, 

minerali composti e da particelle naturali selezionate per il mantenimento 

costante dell’umidità e per permettere un perfetto drenaggio fornito nella 

quantità necessaria a formare la parte superficiale dell’intasamento.  

Tale sistema scelto consente di mantenere inalterate le caratteristiche cromatiche tra 

colorazioni di verde e presenta una completa assenza di odori ed una buona 

conservazione dell’umidità del fondo conferendo un aspetto prestazionale, visivo e 

olfattivo simile ad un manto naturale.  

 

 

b. Spogliatoi e servizi 

 

L’impianto sarà dotato di una nuova struttura destinata a spogliatoi, servizi e locali di 

primo soccorso. Il fabbricato ad un piano fuori terra, avrà una superficie di mq.230, 

l'altezza netta interna dei locali sarà di mt. 2,75. La nuova struttura si comporrà dei 

seguenti locali: due spogliatoi distinti per squadra, ciascuno dei quali possiederà 6 

docce a pavimento, 4 locali wc, di cui uno fruibile da disabili; due spogliatoi per giudici 

di gara, ciascuno dei quali sarà dotato di due docce a pavimento ed un locale wc per 

disabili; locale di primo soccorso dotato di locale wc per disabili.  

La struttura portante sarà in cemento armato, costituita da pilastri e travi formanti 

telai collegati tra loro ed ancorati a reticolo di travi rovesce in fondazione. Per 

effettuare una efficace barriera all'umidità di risalita, sarà realizzato un drenaggio del 

reticolo delle fondazioni, costituito da ghiaia, ciottoli di cava e soprastante misto 

stabilizzato su cui si poggerà il massetto in calcestruzzo armato con rete 

elettrosaldata. L'isolamento termico della pavimentazione sarà assicurato con 

l'applicazione di pannelli in polistirene espanso estruso a cellule chiuse dallo 

spessore di 10 cm, sul quale verrà effettuato un sottofondo per pavimentazione 

costituito da malta cementizia dallo spessore di 4 cm; a completamento della 

stratigrafia si effettuerà la posa in opera del pavimento in gres.  

La muratura perimetrale sarà realizzata con blocchi forati di laterizio dallo spessore 

di 25 cm, con coefficiente di trasmittanza termica non superiore a 0.109 WmK aventi 
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dimensioni 25x25x40 (spessore muro cm 25) e relativo intonaco esterno ed interno. 

La copertura avrà tetto piano non calpestabile con sistema di smaltimento delle acque 

meteoriche, pertanto si utilizzeranno tubi pluviali in PVC dal diametro esterno di 80 

mm, bocchettoni pluviali con griglia in pvc per lo scolo delle acque meteoriche di 

diametro 100 mm. Si utilizzano, inoltre, lattonerie accessorie alla copertura come la 

scossalina metallica per il parapetto. I nuovi tramezzi saranno realizzati con blocchi 

in laterizio dallo spessore di 8 cm (foratelle) eseguiti con malta di calce idraulica 

(M2,5); le pareti interne dei locali saranno rivestite per un'altezza di 2,00 mt, con 

piastrelle in gres autopulenti. Gli infissi esterni saranno in pvc, quelli interni per porte, 

saranno in legno del tipo tamburate.  

 

 

 

c. Impianti  

 

Per il nuovo corpo di fabbrica si prevede la realizzazione di altri impianti, nello 

specifico:  

 Impianto elettrico e di illuminazione artificiale e di sicurezza; 

 Impianto idrico e fognante; 

 Impianto termico e solare termico; 

 

Per ulteriori informazioni in materia impiantistica si rimanda agli elaborati 

specialistici presenti in progetto.  
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6. CRONOPROGRAMMA 

 

Il CRONOPROGRAMMA dei Lavori allegato al presente progetto previsto dal comma 1 

lettera h) dell'articolo 33 del D.P.R. 207/2010 è stato redatto ai sensi dell'art.40 del 

ripetuto D.P.R. 207/2010. Il cronoprogramma è il documento di programmazione delle 

attività correlate ai costi di realizzazione ed alla loro distribuzione nel tempo, fermo 

restando la maggiore definizione dei tempi amministrativi necessari per 

l’approvazione, l’affidamento ed il collaudo; il documento è redatto con tutto ciò che 

riguarda la fase esecutiva dei lavori, avendo a base il dettaglio di tutto il progetto 

esecutivo e le lavorazioni necessarie alla sua realizzazione.   

 

Il cronoprogramma permette di determinare la durata dei lavori, la distribuzione delle 

spese di esecuzione nel tempo, il pagamento delle anticipazioni dovute all’impresa, in 

concomitanza degli stadi di avanzamento fissati dal capitolato speciale d’appalto: gli 

importi fissati nel capitolato speciale d’appalto per il pagamento di acconti all’impresa 

corrispondono, sul cronoprogramma dei lavori, a precisi periodi temporali. Il 

cronoprogramma fissa i termini temporali in cui l’opera deve essere eseguita e ne 

condiziona i termini di esecuzione fissati dal capitolato speciale d’appalto. Ferma 

restando la possibilità per l’impresa di produrre un suo programma esecutivo dei 

lavori (così come disposto dal comma 10 dell’art. 43 del D.P.R. 207/2010), vantaggioso 

per la Stazione Appaltante, e accettato dalla Direzione Lavori, questo non può variare 

il termine di consegna fissato dal cronoprogramma del progetto esecutivo allegato al 

contratto.  

 

Per ulteriori informazioni si rimanda all’elaborato: PE.RT.12.00_Cronoprogramma dei 

lavori.   
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7. QUADRO TECNICO ECONOMICO 

A) LAVORI E ONERI   

A.1 Importo dei lavori + oneri diretti                                                              di cui   € 765 103,28 

A.2 oneri della sicurezza diretti non soggetti a ribasso d'asta 3% € 19 575,14 

A.3 costo incidenza manodopera     

A.3 Importo lavori soggetto a ribasso d'asta   € 745 528,14 

  Sommano Lavori e Oneri (A.2+A.3)   € 765 103,28 

  

SOMME A DISPOSIZIONE DELL'AMMINISTRAZIONE 

B) SPESE GENERALI E TECNICHE 

B.1) Incentivo per funzioni tecniche - Art. 45 D.Lgs 36/2023 (max 2% di A) 2,00% € 15 302,07 

  

C) Spese Tecniche 

c.1 

spese tecniche relative a:  direzione lavori e contabilità, sicurezza in fase di esecuzione, 

CRE e assistenza a collaudo 4,00% € 33 000,00 

c.2 spese tecniche relative a: coordinamento della sicurezza in fase di esecuzione 1,25% € 8 000,00 

c.3 spese relative a: studio geologico, prove e relazione conclusiva   € 4 500,00 

c.4 Cassa previdenziale ing./arch. Ecc. (su c.1+c.2+c.3) 4,00% € 1 820,00 

  Sommano Spese Tecniche (c.1+c.2+c.3+c.4)   € 47 320,00 

  

D Spese per pubblicità, bandi, commissioni giudicatrici, versamenti, ecc.   

d.1 ANAC   € 375,00 

d.2 Spese commissioni di gara   € 4 000,00 

d.3 spese varie, allacci ecc.   € 2 000,00 

d.4 imprevisti   € 6 880,35 

  
Sommano spese per pubblicità, bandi, commissioni, versamenti, ecc. 

(d.1+d.2+d.3+d.4)   € 13 255,35 

  

E) IVA ED EVENTUALI ALTRI IMPOSTE E CONTRIBUTI DOVUTI PER LEGGE 

e.1 IVA su spese tecniche (su c.1+c.2+c.3+c.4) 22,00% € 10 410,40 

e.2 IVA sui lavori (10% su A) 10,00% € 76 510,33 

  Sommano (e.1+e.2)   € 86 920,73 

Totale Somme a Disposizione dell'Amministrazione (Sommano B+C+D+E) € 162 798,14 

TOTALE COMPLESSIVO DI PROGETTO (A + B + C + D + E) € 927 901,43 

 

 


